
2026年度 基礎研修Ⅰ 研修スケジュール 

 

 

 

※課題の提出期日などの詳細については、受講者に対して後日お知らせいたします。 

  
テーマ 形態 

時

間 
内容 日程 

生涯研修

制度独自

科目 
事

前

課

題 

社会福祉士の役割

を考える 
事

前

課

題 

 

・『生涯研修手帳』に関するレポート作成 ９月の

【集合

研 修

1】の前

に提出 
ソーシャ

ルワーク

理論系科

目Ⅰ 

社会福祉士として

の専門性について

考える 
 

・「社会福祉士の倫理綱領・行動規範」に関するレポート作成 

生涯研修

制度独自

科目 

ｅ
ラ
ー
ニ
ン
グ 

生涯研修制度 ｅ
ラ
ー
ニ
ン
グ 

1.5 

・ｅラーニングを受講し、受講証明書を取得 

・研修を受講することの意義を理解し、研修制度の全体像を知

る。 

・基礎研修Ⅰ～Ⅲのねらいとカリキュラムを知り、今後の学習

に向けての準備を行う。 

集

合

研

修 

１ 

社会福祉士会のあ

ゆみ 

講

義 

1 

・本会の設立趣旨と組織化、倫理綱領の改訂や生涯研修制度、

専門職団体の活動など、本会のあゆみを学ぶ。 

2026 年 

９/１２ 

（土） 

参集に

て開催

予定 

日本社会福祉士

会、都道府県社会

福祉士会の組織 
1 

・会員のしおり、各支部の資料をもとに、それぞれの組織体制

と目的、会員個人が果たすべき役割を知る。 

ソ ー シ ャ

ル ワ ー ク

理論系 

科目Ⅰ 

社会福祉士として

の専門性について

考える 
演

習 
2.5 

・グループワークやディスカッションを通じて、社会福祉士の

専門性に気づく。 

・互いの将来像を語ることで、自らの目標の明確化や研修意欲

の向上を図る。 

ソーシャ

ルワーク

理論系科

目Ⅰ 

中

間

課

題 

社会福祉士に共通

する専門性の理解 

事

前

課

題 

 

・「社会福祉士に共通する専門性の理解」に関するレポート作

成 

２月の

【集合

研 修

2】の前

に提出 所属組織のソーシ

ャルワーク実践に

ついて学ぶ 
 

・所属組織におけるソーシャルワーク実践に関するレポート作

成 

所属組織以外のソ

ーシャルワーク実

践について学ぶ  

・他領域におけるソーシャルワーカーとしての社会福祉士の役

割について先輩社会福祉士から学び（インタビュー）、レポー

トにまとめる 

権利擁

護・法学

系科目Ⅰ 

倫理綱領・行動規

範の理解  

・社会福祉士の倫理綱領と行動規範に関するレポート作成 

ソーシャ

ルワーク

理論系科

目Ⅰ 
ｅ
ラ
ー
ニ
ン
グ 

社会福祉士に共通

する専門性の理解 

ｅ
ラ
ー
ニ
ン
グ 

1.5 

・ｅラーニングを受講し、受講証明書を取得 

・基礎研修テキスト等に基づき、専門職であるための条件や社

会福祉士によるソーシャルワークの実践、社会福祉士が求めら

れる社会状況等について学ぶ。 

権利擁

護・法学

系科目Ⅰ 

倫理綱領・行動規

範の理解 
1.5 

・ｅラーニングを受講し、受講証明書を取得 

・社会福祉士の倫理綱領の成立、改訂の経過、具体的な内容に

ついて知り、専門職としての価値観について学ぶ。 

集

合

研

修  

２ 

社会福祉士の倫理

綱領の現場適用 

演

習 
3 

・事例検討を中心に、グループディスカッションやグループワ

ークを実施し、より深く倫理綱領の内容や現場での位置づけを

学ぶ。 

2027 年 

２/６ 

（土） 

参集に

て開催

予定 


